
Alternatywne metody gospodarki 

odpadami 

czwartek, 3 września 2026 1



Odpady

2

NOWELIZACJE USTAWY 

(instalacje komunalne, spalarnie, PSZOKi stacjonarne,

procedowanie zmiany decyzji (od marca 2020 .r), polisy, operaty p.poż.)

Wdrażanie BDO (od 1 stycznia 2020) 

cyfrowa ewidencja i kontrola przepływu odpadów

WDRAŻANIE BAT w instalacjach MBP 

(do 17 sierpnia 2022)

SYSTEM KAUCYJNY od 1 października 2025
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W dniu 12.09.2023 r. opublikowano ustawę z 13.07.2023 r. o zmianie ustawy 

o gospodarce opakowaniami i odpadami opakowaniowymi oraz 

niektórych innych ustaw, która ustanawia ramy prawne funkcjonowania 

systemu kaucyjnego w Polsce. 

Nowelizacja ta stanowi częściową transpozycję do polskiego prawa 

przepisów dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/904 

z 5.06.2019 r. w sprawie zmniejszenia wpływu niektórych produktów z 

tworzyw sztucznych na środowisko, zwanej dyrektywą SUP.
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System kaucyjny to system, w którym przy sprzedaży produktów w 

opakowaniach na napoje jednorazowego albo wielokrotnego użytku, o 

których mowa w załączniku nr 1a do ustawy, będących napojami 

pobierana jest kaucja , która jest zwracana użytkownikowi końcowemu 

w momencie zwrotu odpowiednio opakowania objętego systemem 

kaucyjnym albo odpadu opakowaniowego powstałego z opakowania 

objętego systemem kaucyjnym.



System kaucyjny

czwartek, 3 września 2026 5

Kaucja to określona kwota pieniężna 

pobierana w momencie sprzedaży 

produktu w opakowaniu na napoje 

jednorazowego albo wielokrotnego 

użytku, o których mowa w załączniku 

nr 1 a do ustawy, będącego napojem, od 

użytkownika końcowego tego napoju i 

zwracaną w momencie zwrotu 

odpowiednio opakowania objętego 

systemem kaucyjnym albo odpadu 

opakowaniowego powstałego z 

opakowania objętego systemem 

kaucyjnym.
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Kwota kaucji nie jest wliczona w cenę napoju 

na półce czy w automacie. Jej wysokość jest 

widoczna na etykiecie opakowania.

Kaucja za opakowanie napoju ze znakiem 

kaucji jest pobierana przy zakupie, np. przy 

kasie w sklepie lub w automacie z napojami. 

Na paragonie pojawia się osobno, jako 

oddzielna pozycja. Kaucja jest doliczana 

w każdym punkcie sprzedaży, który oferuje 

napoje w opakowaniach objętych systemem,

bez względu na jego wielkość. Dotyczy to także 

sprzedaży na wynos.

Opakowań ze znakiem kaucji nie należy 

zgniatać ani uszkadzać. Aby otrzymać zwrot 

kaucji, opakowanie musi mieć nienaruszony

znak kaucji i czytelny kod kreskowy
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Maksymalna wysokość opłaty produktowej to 25 zł. 

Minister Klimatu i Środowiska ustanowił opłatę produktową w rozporządzeniu z 

9.12.2023 r. w sprawie stawek opłat produktowych dla poszczególnych rodzajów 

opakowań w wysokości:

 50 gr / 1 zł – w 2025 r.,

 1 zł– w 2026 r., 

5 zł– w2027 r. i w latach następnych.
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Rozszerzona Odpowiedzialność Producenta 

to brakujące ogniwo w gospodarce odpadami opakowaniowymi? 

Rozszerzona Odpowiedzialność Producenta, tzw. ROP stanowi zestaw 

środków podjętych w celu zapewnienia, aby wprowadzający produkty, w tym 

produkty w opakowaniach, ponosili odpowiedzialność finansową albo 

odpowiedzialność finansową i organizacyjną na etapie cyklu życia produktu, 

gdy staje się on odpadem.

Termin na jego wdrożenie minął w styczniu 2023 r. 
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System kaucyjny



Gospodarka o obiegu zamkniętym 
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Circular economy  

2 grudnia 2015 r. Komisja Europejska przyjęła nowy, ambitny pakiet 

dotyczący gospodarki o obiegu zamkniętym, którego celem jest 

stymulowanie krajów wspólnoty na przejście Europy na gospodarkę      

o obiegu zamkniętym i tym samym zwiększanie globalnej 

konkurencyjności, wspieranie zrównoważonego wzrostu gospodarczego 

i tworzenie nowych miejsc pracy.



Gospodarka o obiegu zamkniętym 
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Cykl życia produktu / procesu
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Energy 
Resources 

Mineral 
Resources 

Soil, Water

Źródło: Grzesik, 2017



GOZ – Ellen MacArthur Foundation 
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Kluczowymi obszarami GOZ (EMF, 2012; Club of  Rome, 2015) są: 

• redukcja zużycia zasobów, 

• zwiększenie ponownego wykorzystania zasobów, 

• odzyskanie zasobów.

Wyznacznikiem idei GOZ dla Europy stały się … Chiny. 

• ochrona zasobów (analizy zużycia zasobów – własnych i 

importowanych),

• odzysk odpadów. 

Kazus lekarstw oraz rozkwit recyklingu baterii i elektroniki w Niemczech i 

Austrii
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Istotą koncepcji GOZ jest:

• utrzymanie możliwie jak najdłużej wysokiej wartości i jakości zasobów, 

materiałów i produktów w gospodarce oraz 

• minimalizowanie ilości wytwarzanych odpadów, a także jak najbardziej 

efektywne zagospodarowanie powstających odpadów (zgodnie z 

hierarchią gospodarowania odpadami).  

GOZ ≠ GO
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Gospodarka o zamkniętym obiegu to system ekonomiczny w którym 

produkty, materiały (surowce) i zasoby (często ujmowane w funkcji 

wartości) są utrzymywane w gospodarce tak długo, jak to tylko możliwe,            

a wytwarzanie odpadów jest zminimalizowane (prowadzone zgodnie                     

z hierarchią postępowania z odpadami). 

Celem zmiany modelu gospodarki z liniowego na cyrkularny jest                   

budowa i rozwój zrównoważonej, niskoemisyjnej, zasobooszczędnej                                

i konkurencyjnej gospodarki. 
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Zasadniczym społecznym celem gospodarki o obiegu zamkniętym jest 

zmniejszenie niekorzystnych interakcji między gospodarką, środowiskiem i jego 

zasobami naturalnymi, w celu zabezpieczenia dobrobytu przyszłych pokoleń, 

przy zachowaniu zrównoważonego rozwoju. Powyższa grafika prezentuje 

zmienność czasie różnych charakterystycznych elementów życia społecznego
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W wyniku prac Komisji Europejskiej nastąpiła zmiana czterech dyrektyw 

dotyczących odpadów, zatwierdzonych w czerwcu 2018 r.,                                    

których implementacja ma na celu usprawnienie aktywności państw 

członkowskich w zakresie wdrażania GOZ

UWAGA

Nie ma dyrektywy o gospodarce o obiegu zamkniętym

Każdy kraj UE, powinien przyjąć plan działania oraz regulacje prawne 

dążące do wdrożenia gospodarki o obiegu zamkniętym.  
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26 październik 2018 – projekt

02 listopada 2018 – konsultacje społeczne

10 września 2019 – przyjęcie projektu mapy drogowej przez Rząd RP
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Zgodnie z przywołanym opracowaniem polskimi priorytetami w zakresie 

wdrażania GOZ są:

• zrównoważona produkcja przemysłowa,

• zrównoważona konsumpcja,

• biogospodarka,

• nowe modele biznesowe.



Gospodarka o obiegu zamkniętym w Polsce 
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Opracowanie systemu wskaźników pomiarowych, umożliwiających ocenę postępu 

w transformacji w kierunku gospodarki o obiegu zamkniętym 

oraz wpływu gospodarki o obiegu zamkniętym na rozwój społeczno-gospodarczy 

na poziomie mezo-ekonomicznym (regionów) 

i makro-ekonomicznym (gospodarki narodowej) 

oto-GOZ

Projekt realizowany w ramach I konkursu na projekty otwarte

 w ramach: Strategicznego programu badań naukowych i prac rozwojowych 

„Społeczny i gospodarczy rozwój Polski w warunkach globalizujących się rynków” 

GOSPOSTRATEG

Gospodarka o obiegu zamkniętym w Polsce 
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Zrównoważona konsumpcja  to optymalne, świadome i odpowiedzialne 

korzystanie z dostępnych zasobów naturalnych, dóbr i usług na poziomie 

jednostek, gospodarstw domowych, wspólnot i społeczności lokalnych, 

środowisk biznesowych, samorządów terytorialnych, rządów krajowych i struktur 

międzynarodowych, zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju.

Zrównoważona konsumpcja ma na celu zaspokojenie potrzeb i 

podniesienie jakości życia dla wszystkich w wymiarze lokalnym i globalnym, 

przy jednoczesnym przestrzeganiu praw człowieka i praw pracowniczych, 

uwzględnianiu możliwości zaspokojenia potrzeb innych ludzi, w tym przyszłych 

pokoleń, oraz z zachowaniu i odtworzeniu dla nich kapitału przyrodniczego.

[J. Boć, K. Nowacki, E. Samborska-Boć 2000, s. 58].
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Zrównoważona konsumpcja uwzględnia:

• ograniczenie marnotrawstwa, produkcji odpadów i zanieczyszczeń,

• wybór towarów i usług, które w największym stopniu spełniają określone 

kryteria etyczne, społeczne i środowiskowe. 

Zrównoważona konsumpcja jest ściśle powiązana z rozwojem 

zrównoważonym, czyli takim, za który uważa się rozwój stabilny, uwzględniający 

takie procesy zmian, w których eksploatacja zasobów, głównie działy 

inwestowania, kierunki postępu technicznego oraz zmiany instytucjonalne 

pozostają ze sobą w reakcji niekontrowersyjnej i harmonijnej, i dając możliwości 

zaspokajania ludzkich potrzeb i aspiracji w przyszłości. 

[J. Boć, K. Nowacki, E. Samborska-Boć 2000, s. 58].
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Zrównoważona konsumpcja realizowana w praktyce, na szczeblu lokalnym, 

obejmuje:

• w wymiarze społecznym: uczestnictwo w publicznym podejmowaniu decyzji, 

praca na rzecz społeczności lokalnej oraz równe traktowanie kobiet                           

i mniejszości,

• w wymiarze ekologicznym: możliwość wpływu na czystość powietrza, wody               

i ziemi, na ochronę roślin i zwierząt oraz na zdrowie lokalnej społeczności. 

• w wymiarze gospodarczym: uzasadniony zysk finansowy, uczciwe zarobki                 

i praca w bezpiecznych warunkach,



Konsument (spożywca, łac. consumens) – osoba, która nabywa towary na własny 

użytek; inaczej – ogniwo występujące na końcu łańcucha ekonomicznego (finalny 

odbiorca towarów i usług).

Zrównoważona konsumpcja



W krajach wysokorozwiniętych zużywa się około 10 Mg surowców na osobę rocznie.

 

Gospodarka UE zużywa 16 Mg surowców na osobę rocznie, z czego 6 Mg stanowią 

odpady, z których część trafia na składowiska.

Zrównoważona konsumpcja



Rola i miejsce konsumenta (zero waste)
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Odpady komunalne 

Marnotrawstwo żywności 

Edukacja 

Zrównoważona konsumpcja
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JAK WDROŻYĆ GOZ 

W OBSZARZE ZRÓWNOWAŻONEJ KONSUMPCJI? 

PRAWIDŁOWYMI DZIAŁANIAMI EDUKACYJNYMI

DIAGNOSTYKA  



Zrównoważona konsumpcja



Zrównoważona konsumpcja



Zrównoważona konsumpcja
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Górnictwo, metale i minerały

Elektronika

Odzież i tekstylia

Gospodarka wodna
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Edukacja

Mobilność

Produkcja (przetwarzanie surowców)

Produkcja żywności

Przetwarzanie odpadów

Budownictwo

Rysunek 2. Częstotliwości wstępowania poszczególnych sektorów gospodarki w strategiach i planach wdrażania GOZ w analizowanych krajach 
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Zrównoważona konsumpcja
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Znakowanie produktów
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Zamówienia publiczne
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Rysunek 3. Częstotliwość występowania poszczególnych obszarów GOZ w strategiach 

i planach GOZ w dokumentach analizowanych w badaniu: pt: Research on European Circular Economy Strategies and Roadmaps 



• Zapobieganie powstawaniu odpadów komunalnych 

Krajowe zużycie surowców 

Wydłużenie trwałości nabywanych produktów 
(części zamienne i/lub termin 
zastępowalności)

Wydatki gospodarstw domowych 
na naprawy i konserwację

Ponowne użycie (wykorzystanie) 
i recykling odpadów (DPR) 

Deponowanie odpadów na 
składowiskach 

Przeciwdziałanie dzikim 
wysypiskom 

Zrównoważona konsumpcja



Logistyka odzysku w praktyce 
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Logistyka odzysku w praktyce 
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PSZOK

czwartek, 3 września 2026 50



Odpady komunalne 
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Istotnym działaniem po stronie konsumenta przyczyniającym się do transformacji         

w kierunku GOZ jest prawidłowe gospodarowanie odpadami komunalnymi, które – 

mimo że stanowią niewielki odsetek odpadów generowanych w Polsce,                          

w bezpośredni sposób przekładają się na komfort życia mieszkańców.

Masa i skład generowanych odpadów komunalnych ma nierozerwalny związek                  

z poziomem życia społeczeństwa i zwiększającej się konsumpcji. Jednym                 

z najważniejszych działań wpisanych w strategiczne dokumenty regulujące 

gospodarkę odpadami komunalnymi jest zerwanie z trendem wzrastającej masy 

odpadów komunalnych, który jest silnie skorelowany ze wzrostem dochodów 

w gospodarstwach domowych.  



• Odpowiedzialna konsumpcja żywności – ograniczenie marnotrawienia żywności 

Konsumpcja żywności 
rocznie

Masa / wartość wyrzucanego 
pożywienia

Liczba punktów dzielenia się żywnością:
• liczba zaangażowanych podmiotów, 
• liczba osób korzystających, 
• masa wydanej (rozdanej) żywności

Zrównoważona konsumpcja
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Marnotrawstwo żywności 
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Marnotrawstwo żywności 



Marnotrawstwo żywności  
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Marnotrawstwo żywności 

czwartek, 3 września 2026 60

  Odpady żywności (food waste)

z produkcji  żywności     inne 

6,6 mln Mg           0,35 mln Mg

       PRS        - gastro waste i C.H.

   z gospodarstw domowych

   2,2 mln Mg 

          odpady komunalne 



Marnotrawstwo żywności  
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Wytyczne: 

• obniżenia strat w łańcuchu produkcji i łańcuchu dostaw, 

• poprawa oznaczania dat ważności 

•  zmniejszenia ilości odpadów spożywczych o połowę do 2030 roku



• Edukacja w zakresie GOZ

Liczba kierunków studiów, 
programów nauczania w szkołach, 
kursów, szkoleń branżowych, 
konferencji naukowych, itp.

Programy, konferencje, szkolenia,           
które zawierają elementy wiedzy 
o GOZ

Zrównoważona konsumpcja



• ekonomia współdzielenia (Sharing economy), w tym eko-mobilność i car-sharing

Liczba pojazdów, 
Liczba podróżujących

Częstotliwość wspólnych podróży

Liczba pasażerów komunikacji 
zbiorowej

Liczba pojazdów zasilanych ekopaliwem 
(np. CNG)

Zrównoważona konsumpcja



• Odnawialne źródła energii 

Wartość zużytej energii 
elektrycznej  i cieplnej przez 
gosp. domowe

Liczba prosumentów i mikro-instalacji 

Moc mikro-instalacji i wartość 
wytworzonej energii

Udział OZE w konsumpcji energii

Zrównoważona konsumpcja



Metodyka badań - 1
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• Badanie przeprowadzone w ramach projektu miało charakter ilościowy. Dane 

uzyskane zostały w wyniku realizacji wywiadów telefonicznych (CATI), 

polegających na rozmowie ankieterów z respondentami przy wsparciu telefonu i 

oprogramowania komputerowego. 

• Wszystkie rozmowy przebiegały w oparciu o kwestionariusz ankiety, 

przygotowany przez Zespół projektowy.

• Kwestionariusz ankiety zawierał 25 pytań merytorycznych o charakterze 

zamkniętym, otwartym i półotwartym.

• Badania prowadzono w okresie marzec – maj 2021 roku.

• W badanej próbie znalazło się 1000 respondentów.

 

Płeć Liczebność
Procent 

odpowiedzi

Kobieta 519 51,9%

Mężczyzna 481 48,1%

Ogółem 1000 100%



Metodyka badań - 2
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• Badanie przeprowadzone w ramach studenckich kół naukowych na wydziałach             

i kierunkach kształcących studentów w obszarach: energetyka, OZE, ochrona              

i inżynieria środowiska oraz gospodarka odpadami. 

• Wywiad kierowany - ankieta zawierała 40 pytań merytorycznych o charakterze 

zamkniętym, otwartym i półotwartym.

• Grupa respondentów: studenci z Polski, Czech i Ukrainy

• Badania prowadzono w okresie listopada 2020 – marzec 2021 roku.

• W badanej próbie znalazło się ponad 700 respondentów.

 



Wiedza konsumentów o GOZ
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Czy potrafił(a)by Pan/i jasno wytłumaczyć znaczenie poniższych sformułowań?

95,7%

91,4%

81,2%

52,6%

41,3%

40,6%

40,2%

39,7%

4,3%

8,6%

18,8%

47,4%

58,7%

59,4%

59,8%

60,3%

Segregacja śmieci

Recykling

Odnawialne źródła energii

Odpowiedzialna konsumpcja

Zrównoważony rozwój

Zielona gospodarka

Gospodarka o obiegu zamkniętym

Efektywność energetyczna

Tak Nie
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Czy w ostatnich 3 latach uczestniczył/a Pan/i w jakimś działaniu lub kampanii 

związanej z gospodarką o obiegu zamkniętym, np. dotyczącej segregacji odpadów 

lub marnowania żywności?

8,3%

83,4%

8,3%

Tak

Nie

Nie wiem / nie
pamiętam
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Czy w Pana/i gospodarstwie domowym segregowane są odpady?

Tak

Nie

Nie wiem
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Dlaczego w Pani/Pana gospodarstwie domowym nie segreguje się odpadów?  

(n=158)

48,7%

48,1%

29,7%

29,7%

28,5%

17,7%

10,1%

3,2%

0,6%

Domownikom się nie chce

W domu nie ma miejsca na segregowanie odpadów

W okolicy brakuje odpowiednich pojemników

Domownicy nie wierzą, że odpady zostaną ponownie
wykorzystane

Domownikom brakuje czasu na segregacje

Brakuje informacji w jaki sposób należy segregować
śmieci

Wiąże się to z dodatkowym kosztem

Inne

Trudno powiedzieć
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Ile średnio w skali roku wydaje Pan/i na naprawę lub konserwację urządzeń?

34,2%

59,8%
52,3% 54,6% 54,6%

95,7%

4,6%

11,0% 21,8% 20,2%
15,0%

1,8%

3,2%

15,6%
15,9% 12,9%

17,1%

15,1%

11,4% 5,5% 7,5% 9,4%

25,2%

1,3% 2,0% 2,1% 1,0%

13,7%

Pojazdy osobowe Sprzęt audiowizualny Odzież i obuwie Meble i wyposażenie Sprzęt AGD Inne

Nie naprawiam tego rodzaju rzeczy Samodzielnie naprawiam tego rodzaju rzeczy

Do100 zł 101-500 zł

501-1000 zł 1001-2000 zł

2001-do 5000 zł Pow. 5000 zł
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Ile średnio w skali roku wydaje Pan/i na zakup rzeczy używanych?

73,8%
80,6%

50,1%

72,3% 75,1%

97,2%

2,6%

4,7%

9,0%

4,7%
6,0%

0,5%

2,8%

7,2%

24,3%

10,1%
10,1%

0,5%

3,7%

5,1%

11,6% 8,6% 4,5%

4,2%

1,1% 3,1% 2,3% 1,8%

3,9%

8,9%

Pojazdy osobowe Sprzęt audiowizualny Odzież i obuwie Meble i wyposażenie Sprzęt AGD Inne

Nie kupuję tego rodzaju rzeczy Do100 zł
101-500 zł 501-1000 zł
1001-2000 zł 2001-do 5000 zł
Pow. 5000 zł
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Jak często korzysta Pan/i aktualnie z wymienionych form transportu 

niskoemisyjnego? 

52,4%

82,4%

46,8%

88,3%

6,0%

3,0%

7,6%

2,6%

4,3%

2,4%

9,4%

1,3%

12,1%

5,9%

17,8%

2,9%

7,0%

3,2%

9,6%

1,5%
18,2%

3,1%
8,8%

3,4%

Transport publiczny Urządzenia transportu
osobistego (hulajnogi,

deskorolki, rolki)

Rower Wspólne użytkowanie
samochodu (car sharing)

Nie korzystam Rzadziej niż raz w miesiącu Raz w miesiącu

Kilka razy w miesiącu Raz w tygodniu Kilka razy w tygodniu
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Codzienne zachowania konsumentów …

38%

27%

31%

22%

15%

15%

8%

32%

38%

30%

27%

26%

19%

9%

14%

17%

17%

21%

29%

28%

10%

13%

14%

18%

10%

20%

23%

9%

2%

3%

4%

7%

8%

14%

26%

1%

1%

1%

13%

2%

2%

39%

Używam energooszczędnych żarówek

Używam energooszczędnego sprzętu AGD/RTV

Wyłączam światło, kiedy wychodzę z pokoju

Staram się nie drukować niepotrzebnych materiałów

Nie korzystam jednocześnie z wielu urządzeń elektrycznych

Wyłączam sprzęt z trybu czuwania

Korzystam z OZE (np. do ogrzewania domu i pozyskiwania energii,
za pomocą np. kolektorów słonecznych, ogniw fotowoltaicznych,

przydomowych elektrowni wiatrowych, pomp ciepła itp.)

Zdecydowanie tak Raczej tak Ani tak ani nie Raczej nie Zdecydowanie nie Nie dotyczy
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